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6
13
Arroz con tomate
Tortilla francesa
Ensalada de lechuga y zanahoria
Fruta fresca
Pan blanco
20

Sopa de pescado con estrellitas
Lomo a la espafiola
Lechuga, tomate y remolacha
Fruta fresca
Pan blanco

27
Coditos gratinados
Tortilla francesa
Lechuga y maiz
Fruta fresca
Pan blanco

7
14
Cocido andaluz
Palometa en adobo de limén
Tomate alifiado
Yogur
Pan blanco
21

Arroz con verduras al wok
Salmon al horno con ajo y perejil
Lechuga, maiz y orégano
Yogur
Pan blanco

28
Garbanzos con patatas y calabaza
Merluza empanada
Ensalada de lechuga, zanahoria y
remolacha
Fruta fresca
Pan blanco

SEPTIEMBRE 2021

15
Crema de verduras y hortalizas
Albdndigas en salsa con champifion
Patata panadera
Fruta fresca
Pan blanco

22
Crema de calabaza
Tortilla de patatas
Lechuga, col y zanahoria
Fruta fresca
Pan blanco
29

Paella de carne
Filete de contramuslo de pollo a la
plancha
Ensalada de lechuga y zanahoria
Fruta fresca
Pan blanco

COLEGIO SANTA VICTORIA

9 10
Tallarines a la carbonara
Merluza al horno o a la plancha
Ensalada de lechuga, zanahoria y
remolacha
Fruta fresca
Pan blanco

16 17

Duo de alubias con sofrito de comino

E i'&‘-—" »

Macarrones con chorizo
Merluza en salsa americana
Ensalada de lechuga, maiz y brotes

de soja Croquetas de jamdn
Fruta fresca Ensalada de lechuga y remolacha
Pan blanco

Fruta fresca
Pan integral

23 24
Patatas guisadas con magro
Merluza a la mediterrdnea
Zanahoria baby salteada con ajo y
tomillo
Fruta fresca
Pan integral

Lentejas con verduras
Pollo al chilindrén
Patatas fritas
Yogur
Pan blanco

30
Judias blancas con chorizo
Bacalao rebozado
Tomate alifiado
Yogur
Pan blanco



