
 

   1
PAELLA MIXTA 

EMPANADILLAS DE ATUN  
TOMATE ALIÑADO 

POSTRE LACTEO 
PAN BLANCO ECOLOGICO 

2 
CREMA DE VERDURAS Y HORTALIZAS 

HUEVO FRITO CON SALCHICHAS 
PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 

PAN INTEGRAL ECOLOGICO 

5 
ARROZ A LA MILANESA 

FILETE DE ABADEJO A LA ROMANA 
ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO ECOLOGICO 

6 
LENTEJAS ESTOFADAS CON PATATAS 

TORTILLA DE CALABACIN 
ENSALADA (LECHUGA Y TOMATE) 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO ECOLOGICO 

7 
SOPA DE AVE CON FIDEOS 

HAMBURGUESA AL HORNO O A LA PLANCHA 
PATATAS DADO 
FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO ECOLOGICO 

 

8
ENSALADA DE PASTA 

MERLUZA AL HORNO CON SALSA DE LIMON 
ENSALADA (LECHUGA Y REMOLACHA) 

POSTRE LACTEO 
PAN BLANCO ECOLOGICO 

9 
PATATAS A LA RIOJANA 

SAN JACOBO 
PICADILLO DE TOMATE 

FRUTA FRESCA 
PAN INTEGRAL ECOLOGICO 

 
12 

CREMA DE CALABACÍN 
SALCHICHAS FRESCAS AL HORNO 

PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO ECOLOGICO 

 
13 

CODITOS A LA NAPOLITANA 
MERLUZA EN SALSA MARINERA 

LECHUGA Y BROTES DE SOJA 
HELADO 

PAN BLANCO ECOLOGICO 

 
14 

COCIDO ANDALUZ 
TORTILLA DE PATATA Y CEBOLLA 

ENSALADA (LECHUGA Y ZANAHORIA) 
FRUTA FRESCA  

PAN BLANCO ECOLOGICO 

15
ARROZ TRES DELICIAS 

FRITURA VARIADA 
ENSALADA (LECHUGA, ZANAHORIA) 

POSTRE LACTEO 
PAN BLANCO ECOLOGICO 

 
16 

LENTEJAS CON CALABAZA 
ALBONDIGAS CON VERDURITAS 

FRUTA FRESCA 
PAN INTEGRAL ECOLOGICO 

 
19 

SOPA DE AVE CON FIDEOS 
LOMO ADOBADO AL HORNO 

PURÉ DE PATATAS 
FRUTA FRESCA 

PAN BLANCO ECOLOGICO 
 

 
20 

CREMA DE HORTALIZAS 
JAMONCITOS DE POLLO AL HORNO 

TOMATE ALIÑADO  
FRUTA FRESCA 

   PAN BLANCO ECOLOGICO 

 
21 

ARROZ CALDOSO CON POLLO 
ATUN CON TOMATE 

PATATA PANADERA AL HORNO 
FRUTA FRESCA  

PAN BLANCO ECOLOGICO 

22
MENU ESPECIAL FIN DE CURSO 

MACARRONES BOLOÑESA 
PIZZA 

HELADO Y REFRESCOS 
PAN BLANCO ECOLOGICO 

 
23 

PATATAS REVUELTAS 
NUGGETS DE POLLO 

ENSALADA 
FRUTA FRESCA 

       PAN INTEGRAL ECOLOGICO 

 

 
 

 
 

   
 

Atendiendo al Rgto. 1169/2011 
pueden solicitar al personal de 

SERUNION la información de sustancias 
que pueden causar alergias o 

intolerancias 

JUNIO 2023 COLEGIO SANTA VICTORIA 


