
 
 

Atendiendo al Rgto. 1169/2011 
pueden solicitar al personal de 

SERUNION la información de sustancias que 
pueden causar alergias o intolerancias 

       

         

11
LENTEJAS CON VERDURAS 

CALAMAR RABAS REBOZADAS 
LECHUGA, COL Y ZANAHORIA 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

12
SOPA DE PUCHERO 

JAMONCITOS DE POLLO AL AJILLO 
TOMATE ALIÑADO 
FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

13
PAELLA DE VERDURAS 

TORTILLA DE PATATAS Y CEBOLLA 
LECHUGA Y REMOLACHA 

FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

14
CREMA DE CALABACÍN 
MERLUZA EMPANADA 

LECHUGA, MAIZ Y OREGANO 
YOGUR 

PAN BLANCO 
 

15
TALLARINES A LA CARBONARA 
LOMO ADOBADO AL HORNO  

PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 
PAN INTEGRAL 

 

18
ARROZ CON TOMATE 

ABADEJO A LA ANDALUZA 
LECHUGA Y ZANAHORIA 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

19
PATATAS REVUELTAS 

ALBONDIGAS EN SALSA ESPAÑOLA 
SALTEADO DE VERDURAS 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

20
COCIDO ANDALUZ 
TORTILLA FRANCESA 
LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

21
MACARRONES A LA NAPOLITANA 

MERLUZA AL GRATEN 
LECHUGA Y MAÍZ 

YOGUR 
PAN BLANCO 

 

22
LENTEJAS CON CHORIZO 
NUGGETS DE POLLO 

LECHUGA Y REMOLACHA 
FRUTA FRESCA 
PAN INTEGRAL 

 

25
SOPA DE PÈSCADO CON ESTRELLITAS 
MAGRO DE CERDO CON TOMATE 

PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

26
ARROZ CON VERDURITAS Y POLLO 
TORTILLA DEPATATAS Y CEBOLLA 

LECHUGA Y ZANAHORIA  
FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

27
ALUBIAS ESTOFADAS 

MERLUZA EN SALSA NAPOLITANA 
LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

28
PATATAS ESTOFADAS CON VERDURAS 

POLLO AL CHILINDRÓN 
LECHUGA, MAÍZ Y OREGANO 

YOGUR 
PAN BLANCO 

 

29
CREMA DE CALABAZA 

SALCHICHAS FRANKFURT 
PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 
PAN INTEGRAL 
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