
 

3 
SOPA DE VERDURAS CON ESTRELLITAS 

CORDON BLUE 
PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

4 
REVUELTO DE PATATAS 

FOGONERO AL GRATEN CON ALIOLI 
LECHUGA Y ZANAHORIA 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO 

 

5 
MIERCOLES DE CENIZA 
ARROZ CON TOMATE 
TORTILLA FRANCESA 

LECHUGA Y REMOLACHA 
FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

6 
MACARRONES A LA CARBONARA 
FILETE DE POLLO A LA PLANCHA 

LECHUGA Y TOMATE 
FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO 

 

7 
ALUBIAS ESTOFADAS 

BOQUERONES REBOZADOS 
LECHUGA Y MAÍZ 

YOGUR 
PAN INTEGRAL 

 

10 
LENTEJAS ESTOFADAS 
TORTILLA DE PATATAS 

LECHUGA Y REMOLACHA 
FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

11 
PAELLA DE VERDURAS 

MERLUZA EN SALSA DE TOMATE 
LECHUGA Y MAÍZ 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

12 
COCIDO ANDALUZ 

LOMO ADOBADO AL HORNO 
LECHUGA Y ZANAHORIA 

FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

13 
CREMA DE HORTALIZAS 
ALBONDIGAS EN SALSA 

PATATAS PROVENZAL CON AJO Y TOMILLO 
FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO 

 

14 
ESPIRALES CON TOMATE Y ALBAHACA 

CAELLA EN ADOBO 
LECHUGA Y TOMATE 

YOGUR 
PAN INTEGRAL 

 

17 
SOPA DE PESCADO  

POLLO ASADO EN SU JUGO 
PURE DE PATATAS 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

18 
CODITOS SALTEADOS AL AJILLO CON CALABACIN 

TORTILLA FRANCESA 
ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

19 
CREMA DE VERDURAS 

MAGRO DE CERDO EN SALSA AROMATICA 
PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

20 
GARBANZOS ESTOFADOS 

MERLUZA EN SALSA AMERICANA 
LECHUGA Y MAIZ 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO 

 

21 
PATATAS GUISADAS  

CALAMAR RABAS REBOZADAS 
TOMATE ALIÑADO 

YOGUR 
PAN INTEGRAL 

 

24 
CREMA DE CALABAZA ASADA 

SALCHICHAS FRESCAS A LA PLANCHA 
LECHUGA Y REMOLACHA 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO 

 

25 
ARROZ TRES DELICIAS 

ABADEJO A LA ROMANA 
ENSALADA DE LECHUGA Y ZANAHORIA 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

26 
LENTEJAS CON VERDURAS 

NUGGETS DE POLLO 
ENSALADA DE LECHUGA Y TOMATE 

FRUTA FRESCA 
 PAN BLANCO 

 

27 
SOPA DE PUCHERO 

HAMBURGUESA A LA PLANCHA 
PATATAS FRITAS 
FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO 

 

28 
MACARRONES CON TOMATE 

MERLUZA A LA ROTEÑA 
LECHUGA Y MAÍZ 

YOGUR 
PAN INTEGRAL 

 

31 
CODITOS A LA CARBONARA 

LOMO ADOBADO AL HORNO 
LECHUGA Y MAIZ 

FRUTA FRESCA 
PAN BLANCO  

 

   

 

MARZO 2025 COLEGIO SANTA VICTORIA 
 
 


